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Asennusohje — Nordic PRO Suoralaude — Jalkakaiteella

Kiitos Téhtisaunat laudepaketin tilaamisesta. Seuraavassa késitelladn Moderni PRO tai Elegance PRO mallin lauteen
asennusta, jossa ei ole véliritilad lauteiden valissa. Tahtisaunat toimittaa tdméan ohjeen lisaksi valokuvat asennettavasta
lauteesta. Tdma helpottaa teidén lauteenne asentamista, koska siitd nakee tilaamanne lauteen oikean muodon ja
asennuskuvat. Koska olemme mittatilauksena lauteita tekeva yritys, lauteiden rungot ja tekovavat muuttuu lauteen
mitoituksen ja yleisen kokonaisuuden mukaan. Jokainen laude on aikalailla uniikki joten tata pitaa késitella
yleisohjeena. Mukana tulevien kuvien mukana on myos lisakuvat jos lauteessa on jotain erikoista, kuten paatykaiteita
ym. Tekijd my0s voi kirjoittaa timén ohjeen loppuun lisskommentit lauteen asennuksesta.

Asennukseen tarvitset vahintaan akkuporakoneen tai ruuvinvaatimen, TX20 torx konekarjen, TX25 torx konekérjen,
vatupassin, 17mm lenkkiavaimen, mittanauhan ja muutaman tunnin aikaan.

Lauteen olisi syytd myos kasitella suoja-aineella ennen asennusta. Talldin kaikki saa hyvin suojattua eika tarvitse
esimerkiksi varoa seinien sotkemista suoja-aineilla. Ennen asennusta myos saa kaikki sahauspaat suojattua hyvin joka
on erittdin tarke&a. Tahtisaunat toimittavat seuraavia aineita:

1. Parafiinidljy. Parafiinioljy tukkii puunsyyt, palauttaa mahdolliset hiotut kohdat normaalin sévyisiksi ja ennen
kaikkea pidentaa lauteiden ikda huomattavasti. Parafiinidljy on 100% luonnon 6ljy. Parafiinia suositellaan
kaikkiin tummiin/lampokasittelyihin lauteisiin.

Kasittely: Levitys puhtaalle pinnalle nukkaamattomalla ratill&, sienelld tai pensselill4. Suojaa lattiat sisall&
lauteita késitellessési. Jos 0ljya paasee esimerkiksi laattasaumaan, se tulee jattdméan tumman jaljen saumaan
eiké sitd voi pesté pois. Laude on kayttévalmis heti 6ljydmisen jalkeen mutta suosittelemme [ammittaméaan
saunan kerran 6ljyamisen jalkeen. LAmpd avaa puunsyité ja auttaa 6ljyn imeytymistd puuhun.

2. Kirkas Saunavaha. Saunavaha on vesiohenteinen luonnonvahaa siséltava suoja-aine saunan puupintojen
kéasittelyyn. Se muodostaa vahamaisen likaa ja vettd hylkivan, mutta hengittavan pinnan. Variton syventaa
puupinnan luonnollista varisavya.

Kasittely: Ennen kayttoa tuote sekoitetaan huolellisesti. Suojaa lattiat sisalld lauteita kasitellessasi. Levitetdén
sienelld tai siveltimelld. Uuteen pintaan 1-2 késittelykertaa. S&vyyn vaikuttavat pinnan imevyys ja mahdolliset
aiemmat ké&sittelyt. Tuotetta voidaan ohentaa tarvittaessa vedelld 5 - 20 tilavuus-%, jos variséavy

vaikuttaa liian voimakkaalta. Sauna voidaan lammittdé 1 péivan kuluttua saunavahan levityksestd, mutta se
tulee esilammittéa ja tuulettaa kerran ennen kayttdénottoa. Saunavahan lopullinen kalvonmuodostus
normaaliolosuhteissa kestaa n. 3 viikkoa, jonka jalkeen pinta on saavuttanut lopullisen kovuutensa ja
kestavyytensd. Ennen tata on pintaa kasiteltdva varoen.

3. Sdvytetty Saunavaha. Savytetty Saunavaha on vesiohenteinen luonnonvahaa sisaltavé suoja-aine saunan
puupintojen késittelyyn. Se muodostaa vahamaisen likaa ja vetta hylkivan, mutta hengittdvan pinnan.
Savytetty saunavaha on suositeltu esim. todella vaaleisiin lauteisiin, jolloin lauteen pinta saadaan pidettya
vaaleana pidempéaén.

Kasittely: Ennen kaytt64 tuote sekoitetaan huolellisesti. Sdvytettyd tuotetta on sekoitettava

tarvittaessa myos kayton aikana. Suojaa lattiat sisalla lauteita kasitellessasi. Levitetddn sienella tai
siveltimelld. Uuteen pintaan 1-2 kasittelykertaa. Savyyn vaikuttavat pinnan imevyys ja mahdolliset aiemmat
késittelyt. Tuotetta voidaan ohentaa tarvittaessa vedelld 5 - 20 tilavuus-%, jos vérisavy

vaikuttaa liian voimakkaalta. Sauna voidaan lammittaa 1 paivan kuluttua saunavahan levityksesta, mutta se
tulee esilammittad ja tuulettaa kerran ennen kéyttédnottoa. Saunavahan lopullinen kalvonmuodostus
normaaliolosuhteissa kestaa n. 3 viikkoa, jonka jalkeen pinta on saavuttanut lopullisen kovuutensa ja
kestavyytensd. Ennen tata on pintaa kéasiteltava varoen.

Laude on saatettu myds kasitelld jo tehtaallamme.
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ASENNUSVAIHE 1.

Kasaa alalauderungot ja kiinnita toisiinsa kiinni. Rungot on merkattu merkeilla R1, R2.. Rungot tulee kiinni toisiinsa
kulmaraudoilla. Lisé&a jalat keskelle, jos mukana. Jalat on merkattu J1, J2..

-
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ASENNUSVAIHE 2.

Asenna ylalauteen sivutukipuut seinille. Tukien korkeus on 334mm alalauderungosta tuen ylapintaan, JOS laudevali
on merkattu 400mm. Tukien korkeus on 384mm alalauderungosta tuen ylapintaan, JOS laudevali on merkattu 450mm.
Jaté seinén ja tuen véliin noin 5mm tilaa.

334

400mm Laudevali

384

450mm Laudevali
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ASENNUSVAIHE 3

Nosta ylalauteen rungot tukien sivutukipuiden paalle. Keskita laude saunaan ja ruuvaa seinadn kiinni koolausrimojen
kohdalta. Kayté vatupassia asennuksessa. Alemmassa kuvassa on poistettu paneeli kuvasta selkeyttdméén
asennustapaa. Asennusruuvi 90mm pitk, poraa alkureiké ennen ruuvausta.
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ASENNUSVAIHE 4.

Nosta ylalauteen pintalaudat paikoilleen. Elementit on merkattu alapuolelta mik& menee mihinkin ja kumpi reuna on
etureuna.

ASENNUSVAIHE 6.

Ruuvaa selkanojat seindan. Asennuskorkeus on vakiona joko 400mm tai 450mm ylalauteen pinnasta selké&nojan
ylapintaan. Ei-kallistetussa selkanojassa kaytd 55mm pitk&a ruuvia. Kallistetuissa selk&nojissa ruuvin pituus vaihtelee
ja jos teilla on kallistettu, ruuvin koko on:

\
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ASENNUSVAIHE 7.

Nosta alalauteen pintalaudat paikoilleen. Pintalautoja ei ole tarkoitus ruuvata mitenkaén runkoihin kiinni. Nosta
jakkaratason pintalaudat paikoilleen

-
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ASENNUSVAIHE 8.

Ruuvaa kaide kiinni lauteen etureunaan. Laita ruuvinreikien paalle peitenastat. Lisaa kaiteen alle vinot tukipuut. Nosta
jakkara paikoilleen.

Asennus on nyt valmis. Ongelmatapauksissa ota yhteytta tekniseen tukeemme.
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LAUTEEN HOITO-OHJE

Huolellinen jélkikuivaus saunomisen jalkeen on tarkein lauteiden hoito. Voimakkaat kastumiset ja kuivumiset
aiheuttavat pintajannityksia laudoille, joten pyri tasaiseen kosteuden hallintaan ehkaistaksesi halkeilua.
Lapikostumista voi kuivauksen helpottamiseksi vahentéa parafiinioljykasittelylla tai saunavahalla. Kéasittely muuttaa
lauteen variad tummemmaksi ja sailyttaa lauteen pidempaén tasasavyisend, koska tippuvat nesteet eivét tall6in tee
pysyvia laikkuja pintoihin. Myds laudeliinojen kaytto ja istuintasojen nostaminen saunomisen jalkeen vahentévét
tummumista ja puuhun kohdistuvia kuivumisjannityksié. Saunan tehostettu ilmanvaihto ja kiukaan pitdminen noin
puoli tuntia p&alla saunomisen jalkeen auttavat mygs saunan kuivumisessa.

Saunan puhdistus

Saunan lauteet ja seindt on hyva puhdistaa perusteellisesti pari kertaa vuodessa. Lauteet pestaan pehmeélla
pesuharjalla, jonka kérkiosassa on pidemmét harjakset tai hankauspesimelld, joita on karkeusasteeltaan ja malliltaan
erilaisia. Puupinnat pestaén lampimalla vedelld ja saunan pesuun tarkoitetulla pesuaineella puun syiden suuntaisesti
harjaten. Huuhtelu ensin kuumalla vedell4 ja lopuksi kylmalla vedelld, tdma tukkii puun syyt ja hidastaa pinnan
uudelleen likaantumista. Korkeapainepesurin kayttoa ei suositella, silld se kuluttaa lauteita ja seindpaneeleita. Pesun
jalkeen sauna kuivatetaan huolellisesti. Lauteille tehdaan parafiinioljykasittely esim. seuraavana paivana. Asiantuntijat
korostavat huolellista ja sadnndllisesti tehtdvaa puhdistusta ja tilojen kunnollista tuuletusta ja kuivattamista
saunomisen jalkeen. Lauteiden takuuaika on yksi vuosi. Takuu korvaa valmistuksesta johtuvat virheet. Takuu ei
korvaa kosteuden aiheuttamia vaurioita, joita ovat mm. puun sinistyminen, kosteuseldminen, homevauriot tai puun
halkeamat.
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